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För de allra flesta är det säkert 

det mest naturliga i världen, att vi 

gör saker tillsammans. Även om 

egentid kan vara viktig, upplever 

jag att det ganska snabbt blir 

tråkigt. Att få stå och vråla på 

Elfsborgsläktaren ensam, skulle 

kännas udda. Nej, det gör vi 

tillsammans. Sedan är det inte 

beroende av hur många vi är 

vid olika tillfällen. 40.000 på en 

rockkonsert. Två som paddlar 

kanot. Fyra som åker bil. 50 som 

gör en bussresa. Det är bara några 

exempel där tillsammans har lite 

olika innebörd. 

Att fyra Equmeniaförsamlingar 

i Fristadbygden har anställt två 

personer tillsammans, tycker jag 

än mer stärker vikten av innebörden 

i tillsammans. Att få vara kyrka på 

sin lokala ort, men samtidigt känna 

att vi gör gemensam sak, för att 

skapa ett större tillsammans.

Tillsammans ställer samtidigt 

större krav på oss själva. Att få 

saker och ting att fungera. Respekt 

och tillit kanske blir än viktigare, 

när vi blir fler i tillsammans. Där 

får vi också tillåta att vi tycker och 

tänker olika. Jag tror att i det kan vi 

växa som människor. Tillsammans 

betyder omsorg om andra och en 

förhoppning om att vi ser varandra 

och lyssnar på varandra.

Jag vill ge er ett personligt tillfälle, 

som betyder mycket. Varje vår gör 

Tillsammans
Vi låter det vara ledordet i 

Kyrktorget för 2026.



vi iordning inför sommaren, vid vår 

kyrka i Vänga, Sävsjövik. En lördag 

förmiddag. Vi är ett litet gäng som 

fixar. Men känslan av att vi gör 

det tillsammans, för att andra ska 

kunna ha tillgång till kyrkan och 

området, är så enormt påtaglig och 

stark. Det är ett tillsammans med 

kraft.

I slutet av april kommer vi att ha en 

tillsammansdag. Du är välkommen 

att vara med där och då. Hör av dej 

till någon i församlingarna, så får 

du mer uppdatering.

Till sist. I vår bygd ges det 

många tillfällen att få göra saker 

tillsammans. Kanhända att det kan 

intressera personer som söker nåt 

att göra ihop med andra, eller att 

det kan engagera människor som 

upplever ensamhet. Vilken god 

gärning att vi tillsammans kan nå 

ut till fler. Det som behöver göras, 

är att du berättar för andra vad du 

upplever i ditt liv, när det kommer till 

gemenskap, samhörighetskänsla 

och vi-känsla.

Tack för tillsammans.

Ruben Enochsson, ordförande 

i Vängdala (Vänga) 

Equmeniaförsamling
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Hur möter och samtalar vi med 
barn i frågor om tro och liv?

Varmt välkommen till samtalskursen ”Undrar om Gud”. 
En kurs där vi får reflektera över hur vi kan samtala och 

lyssna till barn i frågor som handlar om tro och liv. 
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Hur möter och samtalar vi med 
barn i frågor om tro och liv?

Varmt välkommen till samtalskursen ”Undrar om Gud”. 
En kurs där vi får reflektera över hur vi kan samtala och 

lyssna till barn i frågor som handlar om tro och liv. 

Varmt välkommen till samtalskursen ”Undrar om Gud”. En 

kurs där vi får refl ektera över hur vi kan samtala och lyssna till 

barn i frågor som handlar om tro och liv.

Vem kan gå kursen?

Huvudmålgrupp för kursen är föräldrar/vårdnadshavare och 

far- och morföräldrar men omfattar egentligen alla som har 

relationer med barn i församling/förening.

Teman

• Att samtala med barn

• Jesus och Gud

• Ondska, orättvisa och Guds kärlek

• Bibeln, naturvetenskap & tro

• Döden, himlen & bön

Varje kurstillfälle är ca 1,5 timma och innehåller fi ka, 

föredrag på fi lm och samtal.

Datum kursen är?

Boka in 25 mars, 22 april och 20 maj.
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Välkommen till Equmenia!
Vårterminen pågår för fullt i våra barn- och ungdomsgrupper. Du är 
välkommen att haka på när du vill. Hör av dig till en ledare eller kom 
när vi har en samling. På nästa sida hittar du kontaktuppgifter. 

Välkommen Alfred!
Vi är oerhört glada att vi äntligen kunnat anställa en ungdomsledare! 
Alfred Nyberg startade sin tjänst hos oss den 7e januari och 
kommer att arbeta i våra equmeniaföreningar i Vänga, Tämta, 
Borgstena och Fristad. Vill du nå honom? 
Hans telefonnummer är 0760-04 67 73 och 
mailadressen är alfred.nyberg@equmeniakyrkanfristad.se

Familjegympa och Tacofredagar
Välkommen på familjejympa i Borgstena Allhall ungefär varannan 
vecka. I programmet här i kyrktorget kan du se vilka dagar det 
är. Där kan du också se när våra populära tacofredagar är. Vi ses 
ungefär en gång i månaden. 18.30 -19.30 ca. 

Anmälan senast dagen innan till Per på 0702-415776.
Målgruppen är barnfamiljer, tonåringar och unga vuxna. Välkomna!

Equmenias årsmöte
8 mars kl. 10.00 är det dags för scoutgudstjänst 
och årsmöte för Equmenia Fristad.
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Häng på i våra barn- och ungdomsgrupper!

Tonår
För dig som är 13 år och uppåt. Fredagar 19.30- 23.00 ca. 
Kontakt: Per Lundin, 0702-41 57 76

Scouterna i Fristad
Spårarscout - För dig i åk 1-3 Tisdagar jämna veckor 18:00-19:30.  
Kontakt: Anders Eriksson, 0738-39 61 39

Upptäckarscout - För dig i åk 4-6 Tisdagar jämna veckor 18:15-19:45.  
Kontakt: Malin Sandbecker, 0704-56 19 34

Äventyrarscout - För dig i åk 7-9
Tisdagar jämna veckor 18:15-19:45
Kontakt: Peter Serrander 0709-25 50 58

Scouterna i Vänga
Vänga har scout tisdagar jämna veckor. kl 18.15-19.45, på Åsengården.
Kontakt: Margareta Englund 0703-35 25 15

Scouterna i Tämta
Onsdagar 18.00-19.15. Gröngölingar från hösten det år du fyller 5.
Scouter från hösten det år du fyller 9.



8

F
1/3 Sön 10:00 Gudstjänst med nattvard. Sång av Gunno Marinder. 

Predikan av Per Lundin.

T
1/3 Sön 16.00 Gudstjänst David Norén predikar. Sång av Berit 

Andersson

V
1/3 Sön 11.00 Gudstjänst i Församlingshemmet. L Floberg och A 

Gustafsson 

F

Tisdag 9.30-10.00 Bön, bröd och bönor.
17.00-18.00 Bön. (t.o.m. 24 mars)
18.30-19.30 Bön (fr.o.m. 31 mars)
09.00-12.00 Förmiddagscafé.

F
Onsdag 09.00-12.00 Förmiddagscafé.

9.30 Frukost

F
Torsdag 09.00-10.00 Seniorgympa.

09.00-12.00 Förmiddagscafé.

F Söndag 19.00 Kristen djupmeditation. Se mer på sidan 4.

Återkommande samlingar i Fristad varje vecka

Mars

Program för Equmeniakyrkan 
Fristad, Tämta och Vänga

Vissa av Fristads gudstjänster sänds på YouTube, sök efter Equmeniakyrkan Fristad. För mer 
exakt info om vilka söndagar som sänds, se hemsidan www.equmeniakyrkanfristad.se.

Fristad Tämta Vänga Gemensam
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F 3/3 Tis 17.00 Bön.

F
4/3 Ons 15.00-

19-00
Café Canna Vann.

F 6/3 Fre 17.00 Familjegympa i Borgstena Allhall.

F 6/3 Fre 18.00 Världsböndagen i Prästgården.

F

8/3 Sön 10.00 Scoutgudstjänst. Per Lundin och barnkörerna 
Sångfåglarna och Mirakelkören medverkar. Equmenias 
årsmöte efter gudstjänsten.

T
8/3 Sön 15.00 Equmeniacafé. Välkommen på eftermiddagsfika som 

scouter och gröngölingar har fixat

V
8/3 Sön 18.00 Gudstjänst i Kyrkstugan med Anna-Karin och Magnus 

Ryberg 

F 10/3 Tis 17.00 Bön.

F

15/3 Sön 10.00 Gudstjänst. Anna-Karin och Magnus Ryberg 
medverkar. Bön- och offerdag för pastors- och 
diakonutbildningarna.

F
15/3 Sön ca 

11.30
Församlingens årsmöte efter kyrkkaffet.

F 17/3 Tis 17.00 Bön.

T 17/3 Tis 19.00 Bibelsamtal med Svante Björkquist 

F
18/3 Ons 18.30 Nyfiken på- Intervju med Tord Björkqvist, äventyrare och 

entrepenör. Fika från kl 18.00.

F 20/3 Fre 17.00 Familjegympa i Borgstena Allhall.
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F
20/3 Fre 18.30 Tacofredag - mötesplats för barnfamiljer, tonår och 

unga vuxna.

F
21/3 Lör 9.30-

17.30 ca
Stilla dag med Liselotte J Andersson. Er sorg skall 
vändas i glädje. Anmälan senast 15/3 till 0702-415776.

F
22/3 Sön 18.00 Gudstjänst. Per Lundin, Berit och Ulf Hallqvist. 

Missionskaffe.

V
22/3 Sön 15.00 Musikgudstjänst i Vänga kyrka. Vivavox. L Floberg och 

C Ekström. Våffelcafé.

F 24/3 Tis 17.00 Bön.

F 24/3 Tis 18.00 Musikskolans Våffelcafé.

T 24/3 Tis 19.00 Bön

F
25/3 Ons 19.30-

21
Undrar om Gud - Samtalskurs. Se inforuta.

F 28/3 Lör 18.00 Läsarsångskväll med "Goa Gubbar" från Storsjöstrand.

V 28/3 Lör 09.00 Vårstädning på Sävsjövik 

F
29/3 Sön 11.00 Gudstjänst "Supersöndag". Per Lundin predikar och 

Fristad Gospel sjunger. Enkel lunch efter gudstjänsten.

F
30/3 Mån 18.00-

20.00
Stick-café.

F 31/3 Tis 18.30 Bön.

V 31/3 Tis 18.15 Scoutgudstjänst på Sävsjövik. 
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F
1/4 Ons 15.00-

19.00
Café Canna Vann.

V 1/4 Ons 18.00 Korsvägsandakt, samling Kyrkstugan 

F 2/4 Tors 19.00 Getsemaneafton. Per Lundin.

V
2/4 Tors 19.00 Getsemanestund på Sävsjövik. Anna-Karin Ryberg och 

Ulf Hallqvist

F
3/4 Fre 10.00 Långfredagsgudstjänst. Per Lundin, Thyra Lundin och 

Ida Sanfridsson.

T

3/4 Fre 10.00 Långfredagsgudstjänst. Mikael Nilsson predikar. Sång 
av Catarina Hernström-Benjaminsson. Lise-Lotte  
Pyrén-Englund. Nattvard.

V
3/4 Fre 15.00 Musikgudstjänst i Vänga kyrka. Jesu sju ord på korset. 

Viva vox, C Ekström och L Floberg. 

F 5/4 Sön 10.00 Påskdagsgudstjänst. Per Lundin och Lovsångsbandet.

T
5/4 Sön 10.00 Påskdagsgudstjänst i Borgstena Equmeniakyrka. Anna 

Johanson predikar. Sånggrupp från Tämta-Borgstena

V
5/4 Sön 09.30 Påskdagsgudstjänst i Vänga kyrka. L Floberg, C 

Ekström och Viva vox. 

F 7/4 Tis 18.30 Vardagsmässa. Enkel nattvard och bön.

F
12/4 Sön 10.00 Gudstjänst. Ivar Serrander predikar. Sång av Berit och 

Ulf Hallqvist.

V 12/4 Sön 18.00 Orgelkonsert i Vänga kyrka 

April
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F 14/4 Tis 18.30 Bön.

T 14/4 Tis 19.00 Bibelsamtal med Svante Björkquist 

F
15/4 Ons 18.30 Nyfiken på- Intervju med en spännande gäst. Fika från 

kl 18.00.

F 17/4 Fre 17.00 Familjegympa i Borgstena Allhall.

F
17/4 Fre 18.30 Tacofredag - mötesplats för barnfamiljer, tonår och 

unga vuxna.

F
19/4 Sön 10.00 Mikael Nilsson predikar. Sång av Mattias och Ellinor 

Andreasson. Missionskaffe.

F 21/4 Tis 18.30 Bön.

T 21/4 Tis 19.00 Bön

F 22/4 Ons 19.30 Undrar om Gud - Samtalskurs. Se inforuta.

G

25/4 Lör 10.00-
16.00

Gemensam församlingsdag i Lagmansholms 
Equmeniakyrka för församlingarna i Växtpool 
Fristadbygden.

F

26/4 Sön 11.00 Gemensam gudstjänst i Fristad med Växtpool 
Fristadbygden. "Supersöndag". Lovsångsbandet 
medverkar. Enkel kyrklunch efter gudstjänsten. 
Insamling till Equmeniakyrkans nationella arbete.

V 26/4 Sön 18.00 Musikgudstjänst i Vänga kyrka. 

F 28/4 Tis 18.30 Bön.

T

30/4 Tors 19.00 Valborgsfirande vid Equmeniakyrkan. Fika från kl 19. Kl 
20 Sång vid brasan. Vårtal av Mikael Nilsson. Samarr. 
ihop med Svenska Kyrkan och Hembygdsföreningen 



V
1/5 Fre 19.00 Vårfirande på Sävsjövik. Manskör, Vårtal av Anne 

Salmela, Vårbrasa på Säven.

F
3/5 Sön 10.00 Gudstjänst med Nattvard. Per Lundin, Rosa och Sven-

Arne Johansson.

F 5/5 Tis 18.30 Bön.

F 8/5 Fre 17.00 Familjegympa i Borgstena Allhall.

F 10/5 Sön 10.00 Gudstjänst. Johanna och Mikael Baronowsky.

F 12/5 Tis 18.30 Vardagsmässa. Enkel nattvard och bön.

T

14/5 Tors 9.30 Gökotta på Majes. Lena-Maria Floberg predikar. Sång 
och musik av Alf-Rogers med Irene. Fika i scouternas 
kök. 

V 14/5 Tors 09.30 Gemensam gudstjänst på Sävsjövik. E-K Palmqvist.

F
17/5 Sön 10.00 Gudstjänst. Per Lundin predikar. Sång av Sara Skoog 

Lundin. Missionskaffe.

F 19/5 Tis 18.30 Bön.

T 19/5 Tis 19.00 Bibelsamtal med Svante Björkquist 

F 20/5 Ons 19.30 Undrar om Gud - Samtalskurs. Se inforuta.

F 24/5 Sön 11.00 Ekumenisk pingstdagsgudstjänst i Tämta Kyrka.

T
24/5 Sön 11.00 Ekumenisk Pingstdagsgudstjänst i Tämta Kyrka för 

hela fristadbygden 

F 26/5 Tis 18.30 Bön.
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Lär känna Jesus
Vi är en kyrka som tror på Guds kraft. Vi tror att bön gör skillnad. 

Välkommen att ta kontakt med oss om du vill ha hjälp i bön. Det kan 

gälla att överlåta sitt liv eller fördjupad relation till Jesus, bön för egen 

eller någon annans sjukdom. Det kan också gälla något helt annat.

Kristen tro är gemenskap, med Gud, men också med andra kristna. 

I församlingen fördjupar vi vår tro tillsammans. Vill du bli en del av 

någon av våra församlingar är du varmt välkommen att bli medlem.

Välkommen att kontakta oss (se baksidan) så berättar vi mer.

T 26/5 Tis 19.00 Bön

V 30/5 Lör 18.00 Sommarkonsert med Viva vox. Vänga kyrka. 

F
31/5 Sön 11.00 Gudstjänst "Supersöndag". Per Lundin och 

Lovsångsbandet.

T
31/5 Sön 10.00 Enkel gudstjänst med Mikael Nilsson. Samtal om 

församlingsutveckling efter kyrkkaffet

F 2/6 Tis 18.30 Bön.

F 7/6 Sön 10.00 Gudstjänst med Nattvard. Per Lundin och Jan Dalqvist.

T
7/6 Sön 10.00 Gudstjänst. Svante Björkquist predikar. Sång av Pappas 

pojkar. 

Kultur- och studieverksamhet sker i samarbete med

Juni



Stora vägen 24, Fristad 
033-26 04 00

en av Borås bästa biltvättar 
med dubbelvaxprogram och 
skinande resultat!

KOM IN OCH PROVA
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Uthyrning av husvagnar 
Service/reparationer av husvagnar och 

släpkärror. Försäljning av släpkärror, gas och 
husvagns tillbehör. 

 
Torbjörn Johansson 

Mölarp Fristad Tel 0708-260359 

 

 

Telefon: 0707-72 28 67 
E-post: ak@akryberg.se 

 
 

 

SVANTE GRÄVARES DÄCKSIDA 
Det ”lilla” däckföretaget i Tämta,  

med det ”lilla priset”. 
OBS! Begränsade öppettider 

* Dock ”kundvänliga” 
 

Tel: 033-26 20 94 
Mobil: 0707-96 20 94 

 
Service/reparationer av husvagnar och 

släpkärror. Försäljning av släpkärror, gas och 
husvagns tillbehör. 

 

Torbjörn Johansson 
Mölarp Fristad Tel 0708-260359 

VILL DU SYNAS HÄR?
Hör av dig till 

christin.frick@equmeniakyrkanfristad.se 



KONTAKTINFORMATION

Har du frågor finner du här kontaktuppgifter till 
respektive kyrka. Tveka inte att höra av dig.

EQUMENIAKYRKAN FRISTAD 

Tel. till expeditionen: 033-26 01 29
Tel. till Solviken: 033-26 81 20

Församlingens bg: 809-0052   Swish: 123 463 0646

Equmenia:s bg: 819-0357   Swish: 123 526 1763
Hemsida: www.equmeniakyrkanfristad.se

Pastor Per Lundin
Tel: 033-26 93 29  Mobil: 0702-41 57 76
per.lundin@equmeniakyrkanfristad.se

Kontorist Christin Frick
christin.frick@equmeniakyrkanfristad.se

Ungdomsledare Alfred Nyberg
Mobil: 0760-04 67 73

alfred.nyberg@equmeniakyrkanfristad.se

Diakon Mikael Nilsson 
Mobil: 0765-01 17 83

mikael.nilsson@equmeniakyrkan.se

EQUMENIAKYRKAN TÄMTA

Församlingens bg: 5107-3757   Swish: 123 238 9781

Ordförande Catarina H-Benjaminsson
0708-72 87 91

VÄNGDALA EQUMENIAFÖRSAMLING

Församlingens bg: 5719-2379   Swish: 123 465 3044

Ordförande Ruben Enochsson
Mobil: 0706-21 81 98

Ansvarig utgivare Kyrktorget: Fredrik Lyckelid
Tryck: AB LH Tryck, Ulricehamn

SAMHÄLLSINFORMATION. UTDELAS TILL SAMTLIGA HUSHÅLL.


