Sa kul att vi ska pa hajk!

Vi spararscouter samlas kI 10.00 vid Equmeniakyrkan och kommer vandra till Asengéarden
pa fina stigar.Ta pa dig bra skor och klader efter vader!

Packa tva packningar, en fér dagen och en som du behdver for dvernattningen i vindskydd
pa Asen. Den senare kommer kéras upp till Asengéarden fran kyrkan.
Ta inte med fika eller godis, det star vi ledare for bade pa dagen och kvallen!

Vi avslutar kl 10 efter att vi atit frukost tilsammans och dar hamtas ni av era féraldrar.
Hor av dig till dina ledare senast pa torsdag om du behdver nagon specialkost! Behover du

lana utrustning sa gar det bra, hor av dig! Vara kontatktuppgifter hittar du pa var hemsida
http://www.equmeniakyrkanfristad.se/barn-och-ungdom/spararscout/.

Hajksugna halsningar Anders, Malin, Victor och Mathilda

Packlista for dagen:

Regnklader (vid regn)

stovlar (vid regn)
Skoskavsplaster

1 par strumpor

Jacka

Vattenflaska

Matsack och mellanmal fér dagen
Solkram om det ska bli soligt
Kasa/mugg

Packlista for kvéllen och natten:
Varm sovsack

Liggunderlag

Kudde

Nattklader (t ex understall ar bra)
Mdssa (att ha pa sig pa natten da det kan bli kallt)
Underklader

Strumpor

T-troja

Langbyxor

Shorts (om det ska bli varmt)
Varm tréja

Tandborste och tandkram equmeniq
Kramdjur p

Ficklampa SCOUT
Friluftsservis (tallrik, kasa, bestick)

ev filt

Myggmedel



http://www.equmeniakyrkanfristad.se/barn-och-ungdom/spararscout/

