
 

Hösttermin 2021 
 

Nu rullar vi igång igen med en ny termin i Equmenia. 
Vill du ha ett program för någon av grupperna,  

kontakta Per Lundin på 0702-41 57 76 
 

SCOUT 
Scouterna ses varannan vecka, jämna veckor. Start 24/8. 

Den yngsta gruppen, Spårarscout träffas vid Equmeniakyrkan  
och vandrar iväg en bit till sin plats i skogen.  

Upptäckarna och Äventyrarna samlas på Åsengården i Vänga.  
För mer info se program på vår hemsida 

www.equmeniakyrkanfristad.se 
 

FREDAX 
är för dig som går i åk 6.  

Vi hittar på kul saker varje vecka, allt ifrån bakning till innebandy, 
tävlingar och spel. Sista halvtimman fikar vi och har andakt ihop 

med Tonår som sedan fortsätter med sitt program. 
 

TONÅR 
Är du tonåring ska du naturligtvis hänga på våra fredagskvällar. Vi 

kör gocart, äter tacos, kollar film, kör Bäst i test, har andakt och 
mycket mer.  

 
SÖNDAGSSKOLA 

Ungefär varannan vecka är det söndagsskola eller Gudstjänst med 
alla åldrar. Då får vi del av Bibelns berättelser, pysslar, sjunger, 

leker och mycket annat.  
Hör av dig så får du ett program för hösten 
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KONFIRMATIONSLÄSNING  
Du som går i åk 8 är välkommen på konfa! Lär dig allt och 

lite till om kristen tro och fundera på livets stora frågor. 
Vi ses torsdagar efter 

skolan med start i slutet 
av november. Anmälan 
till Per R eller Per L eller 

till Kyrkans hus. 
 

 
 

KIDZ TIME - 16 OKTOBER KL. 15.00 
Denna gång är det dags igen för STORA MASKINER. 

Kom och se på olika häftiga stora maskiner på parkering-
en vid Equmeniakyrkan. 

 

Equmenia en vanlig vecka: 
Tisdag  18.30-20.00  Scout (jämna veckor) 
Fredag 18.00-20.00  Fredax 
  19.30-23.00  Tonår 
Söndag 10.00-11.00 Söndagsskola 



 
 
 
 

 
 
www.equmeniakyrkanfristad.se 
www.facebook.com/equmeniafristad 
Instagram: equmeniafristad 
Youtube: Equmeniakyrkan Fristad 

Samhällsinformation 

Våra arrangemang  
sker i samarbete  
med studieförbundet 

 
Equmenia Fristad 
Equmenia Fristad bedriver barn- 
och ungdomsverksamhet i 
Fristad.  
Vårt mål är att skapa en me-
ningsfull fritid för barn och unga 
utifrån vår målsättning ”Jesus 
Kristus är Herre”. 
 

 
Besöksadress  
Equmeniakyrkan 
Stora vägen 44 
51333 Fristad 
 
Expeditionen: 033-26 01 29 
 
 
Bankgiro: 819-0357 
Swish: 123 526 17 63 
 

 

… Spårarscout 
För dig i åk 1-3 
Jämna tisdagar 18:30-20:00 
Kontakt: Peter, 0709-25 50 58 

… Upptäckarscout 
För dig i åk 4-6 
Jämna tisdagar 18:30-20:00 
Kontakt: Anders, 0738-39 61 39 

… Äventyrarscout 
För dig i åk 7-9 
Jämna tisdagar 18:30-20:00 
Kontakt: Malin, 0704-56 19 34 

… Utmanarscout 
För dig som är 16 år och uppåt. 
Några tisdagar per termin  
18:30-20:00 
Kontakt: Cajsa, 0722-22 97 39 

… Tonår 
För dig mellan 13 och 19 år 
Träffas fredagar 19:30-23:00 
Kontakt: Richard, 0705-41 47 48 

… Puls 
För dig som vill träna tillsam-
mans med andra. 
Tisdagar  8.00-9.00 
Kontakt: Carin, 0706-24 02 84 

...Söndagsskola 
För dig mellan 3 o 12 år 
Vissa söndagar 10.00-11.00 
Kontakt. Per, 0702-41 57 76 

HÄNG PÅ I  
VÅRA GRUPPER! 

 
 
Pastor 
Per Lundin, 0702-41 57 76 
per.lundin@equmeniakyrkanfristad.se 

 
Diakon 
Per Ringbo, 0702-49 11 40 
per.ringbo@equmeniakyrkanfristad.se 
 

Föreningens ordförande 
Malin Sandbecker 070-456 19 34 
malin.sandbecker@gmail.com 

… Fredax 
För dig som går i åk 6 och uppåt 
Träffas fredagar 18.00-20.00 
Kontakt: Per, 0702-41 57 76 

Välkommen till Equmeniakyrkan!  


