
Equmenia Fristad 
 

Equmeniakyrkan 
Stora vägen 44 
513 33 Fristad 

 
Tel: 033-26 01 29 

E-post: equmenia@equmeniakyrkanfristad.se 
 

Per  Lundin, pastor 
0702-41 57 76 

per.lundin@equmeniakyrkanfristad.se 
 

Per Ringbo, diakon 
0702-49 11 40 

Per.ringbo@equmeniakyrkanfristad.se 
 

bg. 819-0357 
Swish: 123 526 1763 

 
www.equmeniakyrkanfristad.se 

www.facebook.com/ equmeniafristad 

 

 Program  

Vårtermin 2022 

Tema: Mer berättelser 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRISTAD 

FAMILJESCOUTING 

Till familjescouting är hela 
familjen välkommen. Vi eldar, 
leker och gör scoutiga saker 
tillsammans. 
 
Vi ses lördagar 14.00-16.00  
 
12/3  2/4  7/5 
 

SCOUTGUDSTJÄNST 

Även till scoutgudstjänsten är 
alla välkomna—ta med hela 
familjen! Scouterna medverkar 
och det blir fika och gemenskap 
efter gudstjänsten. 
 

VALBORG 

Vid valborgsfirandet i 
Stationsparken den 30/4 kl 
19.00 tänder vi brasan 
tillsammans med scouterna från 
KFUM, och har hand om nån kul 
aktivitet. Vi samlas 18.40 i 
Stationsparken 

 

Till sist 

 Tänk på att ha kläder efter väder 

när vi ska vara ute. 

 På våra scoutmöten har vi 

scoutdräkt. Finns till försäljning i 

Equmeniakyrkan. Prata med din 

ledare när du vill köpa. 

 

 

UTMANARSCOUT  16-19 ÅR 

1/3 Nisse eller spelkväll 

29/3 Pizza med Twist 

26/4 Leka med Per R 

24/5 Gött häng på Solviken 

Inte helt spikat. Hör med Cajsa. 0722-22 97 39 

LEDARSAMLINGAR 

18/1,   15/2,   15/3,   12/4,   10/5 

TRYGG OCH SÄKER FÖRENING!  

Alla ledare i Equmenia Fristad har gått utbildningen 

”Trygga möten” som handlar om att förebygga och 

motverka övergrepp i alla dess former. Föreningen är 

certifierad som trygg och säker förening. 



SPÅRARSCOUT  7-9 ÅR 

25/1 tisdag Uppstart  

8/2 tisdag Vinter-OS  

22/2 tisdag Vara ute i vintern 

27/2 söndag Scoutgudstjänst 10.00 

8/3 tisdag Eld 

22/3 tisdag Vårtecken 

5/4 tisdag Sova ute 

19/4 tisdag Äta ute 

30/4 Fredag  Valborg 

3/5 tisdag Kårkväll Åsengården 

14-15/5 lör-sön Hajk Åsengården 

17/5 tisdag Tälja 

31/5 tisdag Avslutning 

 

 
LEDARE: 

Malin Sandbecker 0704-56 19 34 
malin.sandbecker@gmail.com 

Anders Eriksson, 0738-39 61 39 

Victor Öberg, 0768-55 34 78 

Mathilda Savhammar, 0708-19 15 14 

ÄVENTYRARSCOUT 13-15 ÅR 

25/1 Uppstart 
 
8/2 Internationell kväll 
 
22/2 Hantverk 
 
27/2 Scoutgudstjänst Fristad 10.00 
 
8/3 Med Vänga—Mysteriespel 
 
22/3 Bygga vindskydd 
 
5/4 Scoutgudstjänst Vänga 
 
19/4 Paddla 
 
3/5 Kårkväll 
 
14-15/5 Hajk 
 
17/5 Klättra 
 
31/5 Avslutning 

 

LEDARE: 

Maja Carlsson, 0722-22 97 49 

Maria Johansson, 0706-96 54 49 

Daniel Belfrage 

Arvid Gustavsson 

UPPTÄCKARSCOUT  10-12 ÅR 

25/1 Uppstart   

8/2 Vinter-OS 

22/2 Vad bjuder skogen på? 

27/2 Scoutgudstjänst  
 Obs! Söndag 10.00  

8/3 Laga mat  i skogen 

22/3 Per bjuder på kul 

5/4 Rädda liv 

19/4 Knep och knåp med Conny 

30/4 Valborg! Samling 18.40 

3/5  Kårkväll 

14-15/5 Hajk 

17/5 Kanotpaddling 

31/5 Avslutning 

 

LEDARE: 

Peter Serrander 0709-25 50 58 

peter.serrander@telia.com 

Cajsa Carlsson, 0722-22 97 39 

cajsa99carlsson@gmail.com 

Albin Linnros 

Tisdagar jämna veckor 

18.30-20.00.  

Vi ses vid Equmeniakyrkan 

och är utomhus. 

Tisdagar jämna veckor 

18.30-20.00  

Vi ses vid Equmeniakyrkan 

och vi är utomhus .  

 

Tisdagar jämna veckor 

18.15-19.45 

Vi ses på Åsengården 

och vi är utomhus om 

inget annat anges.  


